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Интерес к нарушениям сердечного ритма непрерыв

но растет. Это с одной стороны обусловлено их учаще

нием не только среди клинических больных но и среди 

работоспособного населения а с другой стороны - появ

лением новых весьма эффективных методов их лечения.

На данном этапе развития многие вопросы наруше

ний сердечного ритма остаются еще не решенными и тре

буют сосредоточения внимания над ними. Б первую очередь 

это вопросы их генеза. Надо отметить, что микроэлектрод

ная техника и моделирование нарушений сердечного ритма 

внесли большой вклад в решение этой проблемы.

Многие новые методы лечения нарушений сердечного 

ритма: электрическая стимуляция и дефибрилляция сердца, 

а также некоторые медикаментозные методы лечения (блока- 

торы бета-адрено рецепторов, симпатиколитические средст

ва) требуют их дальнейшего усовершенствования, как в отно

шении их технической стороны, так и в отношении их экспе

риментальной проверки и клинического внедрения.

Успешному решению проблемы нарушений сердечного 

ритма может во многом способствовать более детальное 

исследование синусовой автонатии сердца как в норме так 

и в патологии. Цель настоящего симпозиума основное вни

В В Е Д Е Н И Е



мание уделить именно этому вопросу.

Уже сейчас, по закономерностям ритмической 

деятельности синусового узла, можно получить новую и 

более совершенную информацию о функциональном состоянии 

сердечно-сосудистой системы, что особенно важно в клини

ческой практике а также при определении способностей 

организма к большим физическим нагрузкам. Данный метод 

может быть использован и для оценки воздействия различ

ных физических факторов а также методов применяемых в 

курортологической практике.

Мы надеемся, что данный симпозиум будет полезным 

не только научным сотрудникам но и практическим врачам 

и будет стимулировать большее внимание к изучению сину

сового ритма сердца.
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